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Zijn we echt minder empathisch geworden? Klopt het wel dat jonge kinderen minder

aandacht krijgen? Mijn stuk ‘Waarom onze kinderen moeten leren zich in anderen te

verplaatsen’ wierp enkele vragen van lezers op. Hier de belangrijkste vier, plus mijn

antwoorden.

E mpathie ligt ten grondslag aan zo ongeveer alles wat een maatschappij goed doet

functioneren. En toch slaagt onze samenleving erin de empathie steeds verder in te

dammen. Dat was – heel kort samengevat – de strekking van het artikel dat ik vorige

week schreef op basis van een aantal recente boeken die ik las over empathie – onder andere

van de Amerikaanse kinderpsychiather en neurowetenschapper Bruce Perry. In deze update

wil ik graag dieper ingaan op vier kritiekpunten van leden die naar voren werden gebracht in

de bijdragen onder het stuk.

‘Zou het ook kunnen dat we op de goede weg zijn? Dat het steeds beter gaat met de

samenleving?’ schrijft Eline van den Boogaard.

Uit een grote Amerikaans metanalyse (waarbij de gegevens van 14.000 personen werden

vergeleken) die werd uitgevoerd door onderzoekers van de universiteit van Michigan in 2010

– bleek dat de huidige Amerikaanse studenten veertig procent lager scoren op verschillende

empathiemeetschalen dan de studenten van twintig en dertig jaar geleden.
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